NYTT PA HYLLAN

1 Halldndskt hantverk. Gardschips lanserar fyra

nya smaker - lime & svartpeppar, tryffel, chipotle
chili och créeme fraiche & svartpeppar. Varje pase ar
stamplad med potatissort, chipsméstare och bonde.
Chipsen &r krispiga, frascha och smakerna fantastiska.
Testpanelen &r enig, ingen har testat godare chips 4n
dessa.

Cirkapris: 22 kronor/150 gram &2 @2 a2 a2 a2

2 Satisfy My Bowl. Nu kommer glasslegenderna Ben
& Jerry's med en ny smak som kommer att f& varldens
alla glassalskare att ga i taket. Det &r graddglass med
banansmak blandat med kolasas, kakor och choklad-
bitar. Den &r sa dar perfekt barnsligt mumsig att det ar
svart att sluta &ta.

Cirkapris 50 kronor %> @82 a2 &
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3 Fryst frukt. Farsk frukt som fryses ner direkt efter
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Mitt kok guidar dig ndr det dyker upp ndgot nytt pd
matvaruhyllorna. Vi testar och smakar och sitter
getingbetyg pd ett urval av nyheterna!

AV: JULIA WIBERG

ovo-,,
yegetarisk
yegefaarinen

att den har plockats. Pop Fruits innehaller inget annat
an farsk frukt. Nyttigt och gott! Smaken &r riktigt god
och frasch. Det enda minuset &r priset. 30 kronor fér
fryst frukt &r lite vél hégt. Pop Fruits finns i tva smaker,
ananas och mango, och gér att kdpa i utvalda butiker.

Cirkapris: 30 kronor &2 &2

4 Vuxen maltidsdryck. Nu slapper Ica fyra alkohol-
fria drycker med vuxna smaker - tva dppelmust, en
péroncider och en &ppelcider. Dryckerna &r framtagna
fér att matcha maten och p4 etiketterna stér vad de
har fér smakprofil och till vilken mat de passar. Och
hur smakar det? Riktigt gott! Vilbalanserade smaker
som inte &r for séta.

Cirkapris: 19 kronor@f @;? %%
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tiden. Fler vill dra ner pa sitt kéttatande och dta mer
vegetariskt. Den har kebaben &r férvanansvart god.
Den &r perfekt kryddad och riktigt smakrik. Stek den i
smor, servera i ett pitabréd med salsa, vitlékssas och

krispig sallad. Klart pa tio minuter!
Cirkapris 40 kronor/280 gram % % %
6 Arla - drickkvarg. Kvarg har blivit ett populart mel-
lanmal da det &r nyttigt, proteinrikt och méattande. Nu
tar Arla det ett steg langre och lanserar en drickbar
version. Det liknar en drickyoghurt i smak och kon-
sistens men innehaller inget tillsatt socker. Perfekt att
ta efter traning, ndr magen kurrar eller att ge barnen
som mellis.

Cirkapris: 14 kronor % % %
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